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TENDANCES
NEW ON THE SCENE

LABORATOIRE 
CELLULAIRE RICHELET®
RÉGÉNÉRATION DE LA PEAU

Complément alimentaire à base de CELLENIUM™
Ce complément contient des peptides de collagène qui ont montré une réduction 
signi� cative du volume des rides oculaires, allant jusqu’à 50% dans certains cas, et 
o� rent une amélioration signi� cative de l’élasticité de la peau après 4 à 8 semaines 
jusqu’à 30% dans certains cas. Il fait partie d’une nouvelle gamme beauté à base de 
CELLENIUM™, un complexe d’origine naturelle qui stimule le processus de renouvel-
lement cellulaire. 
Au prix de 29,90 € pour 30 comprimés

Food supplement with CELLENIUM™
This supplement contains collagen peptides that have been shown to signi� cantly 
reduce the volume of eye wrinkles (up to 50% in some cases) and signi� cantly 
improve the skin’s elasticity after 4 to 8 weeks (up to 30% in some cases). It is 
part of a new beauty range containing CELLENIUM™, a complex of natural origin 
that stimulates the cell renewal process. 
Priced at €29.90 for 30 tablets

info  : richelet.fr

ULIKE
SAPPHIRE ICE-COOLING

Pour une épilation professionnelle à domicile
Ulike, fabricant spécialisé dans l’épilation à domicile, propose 
la technologie Sapphire Ice-cooling, un système de refroidis-
sement à triple contrôle de température conçu pour maintenir 
une température épidermique normale pendant les séances, 
réduisant ou éliminant ainsi 
toute sensation de brûlure causée 
par les � ashs, et apportant un 
vent de fraîcheur « glaçon » 
très agréable. Une technologie 
intégrée dans Ulike Air 3, 
la 6ème génération d’épilateurs 
à lumière pulsée.

Professional hair removal, 
at home 
Ulike, who specialise in home 
hair removal, have launched 
the Sapphire Ice-cooling 
technology, a cooling system 
with a triple temperature 
control, designed to keep 
the epidermis at a normal 
temperature during the session, 
reducing or eliminating the 
burning sensation caused 
by the � ashes and offering a 
pleasant “ice-cold” feeling. This 
technology is integrated in the 
Ulike Air 3, the sixth generation 
of pulsed light epilators.  

info  : fr.ulike.com

DERMEDEN
HYDRA PROTOCOLE

Hydratation et Anti-âge
Hydra Protocole est le résultat de cinq années de recherche intensive 
et d’une étroite collaboration avec des dermatologues. Cette gamme 
représente une avancée signi� cative dans le domaine des soins hydra-
tants anti-âge de pointe. Elle combine une technicité remarquable des 
ingrédients et de l’action pour o� rir une hydratation profonde et une 
régénération cellulaire accrue.
Au prix de 39,90€ le pot de 50ml.

Hydration and anti-aging 
Hydra Protocole is the result of � ve years of intensive research and 
close collaboration with dermatologists. This range represents a 
signi� cant advance in the � eld of cutting-edge anti-aging moisturisers. 
It combines high-tech ingredients and actions to offer deep hydration 
and enhanced cell regeneration.  
Priced at €39.90 for a 50ml pot

info  : dermeden.com
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Nouveaux
TRAITEMENTS

ANTI-ÂGE
New

ANTI-AGING 
TREATMENTS

S I N C L A I R

SILHOUETTE SOFT
Un traitement non-invasif pour améliorer son apparence

A non-invasive treatment to improve your appearance.

Stériles, implantés et résorbables. Les Fils Silhouette 
Soft permettent de repositionner et � xer le sous-derme en 
position surélevée a� n de traiter l’asymétrie morphologique 
et le relâchement des tissus. Le dispositif de � ls tenseurs 
Silhouette Soft est composé d’un mono-� lament d’acide 
poly-L-lactique (PLLA), munis d’un certain nombre de cônes 
moulés creux de polyacide (L-lactique-co-glycolique) (PLGA). 
Technologie des cônes bidirectionnels, les cônes donnent un 
ancrage au tissu et sont répartis également de chaque côté 
d’une portion centrale sans cône. Les deux portions de cônes 
sont orientées dans des directions opposées.
Découvrez les nouveaux 12 cônes short.

Silhouette Soft tensor threads are sterile, resorbable 
and implantable medical devices. They reposition and 
� x the subdermis in a lifted position in order to treat 
morphological asymmetries and sagging tissue. Silhouette 
Soft tensor threads are made up of a mono-� lament of 
poly-L-lactic acid (PLLA) equipped with a certain number 
of hollow, moulded polyacid cones (L-lactic-co-glycolic) 
(PLGA). The bidirectional cones anchor the tissue and are 
distributed equally along either side of a central portion of 
thread with no cones. The two portions with cones face in 
opposite directions.
Discover the new 12-cone short threads.

info  : sinclair.com

R E G E N  L A B  F R A N C E

CELLULAR MATRIX
RegenPRP® en association à l’acide hyaluronique

RegenPRP® combined with hyaluronic acid

Depuis plus de 20 ans, Regen Lab® est 
une entreprise pionnière et innovante 
dans le domaine des dispositifs 
médicaux pour la préparation de 
Plasma Riche en Plaquettes. L’ouverture 
prochaine de sa 3ème usine de 
fabrication sur le plateau de Saclay 
après Lausanne et New York renforcera 
son leadership sur le marché de la 
Médecine Régénérative. Dans le but 
de garantir aux utilisateurs sécurité 
et protection, Regen Lab® a depuis 
2019 la certi� cation MDR en Europe 
et ses produits sont enregistrés dans la 
plupart des pays du monde auprès des 
autorités compétentes. L’e�  cacité et 
l’innocuité de ses dispositifs médicaux 
sont constamment évaluées dans le 
cadre d’études cliniques et d’un suivi 
post-commercialisation.

 For more than 20 years, Regen Lab® 
has been a pioneering and innovative 
company in the � eld of medical 
devices that prepare Platelet-Rich 
Plasma. 
The forthcoming opening of its 
third production plant on the Saclay 
plateau, after Lausanne and New 
York, will strengthen its leadership on 
the Regenerative Medicine market. 
With the aim of guaranteeing users 
the utmost safety and protection, 
since 2019 Regen Lab® has held 
the MDR certi� cation in Europe 
and its products are registered with 
the relevant authorities in almost 
all countries across the globe. The 
ef� cacy and safety of its medical 
devices are constantly assessed within 
the framework of clinical studies and 
post-market surveillance. 

 info  : regenlab.com



Figure 1 : Préparation autologue de plasma riche 
en plaquettes (A-PRP) à l’aide du dispositif RegenBCT®.

Figure 1: Preparation of autologous platelet-rich 
plasma (A-PRP) using the RegenBCT® device. 
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L
e plasma riche en plaquettes (PRP) est décrit comme un pro-
duit biologique autologue issu du sang du patient. Ce procédé 
thérapeutique gagne en intérêt pour la médecine régénérative 
en raison de sa capacité potentielle à stimuler et accélérer la 
régénération tissulaire [6].

ÉLÉMENTS ESSENTIELS AU PRP : 
LES FACTEURS DE CROISSANCE
Chaque plaquette renferme plus de 3 000 biomolécules. La 
plaquette activée se dégranule, libérant ainsi l’ensemble de ces 
molécules dans le tissu receveur.

Les facteurs de croissance essentiels au PRP incluent le fac-
teur de croissance transformant (TGF β-1), les facteurs de croissance plaquettaires 
(PDGF-αβ et PDGF-ββ), le facteur de croissance à l’insuline (IGF), les facteurs 
de croissance endothéliaux vasculaires (VEGF), et le facteur de croissance des 
� broblastes (FGF-2). Le TGF β-1et le PDGF favorisent la prolifération des cellules 
mésenchymateuses, tandis que le TGF β-1 stimule également la production de 
matrice extracellulaire, notamment le collagène. Ces facteurs stabilisent principa-
lement les tissus endommagés, guidant les cellules locales à migrer, se diviser et 
augmenter la synthèse de collagène et de matrice, aboutissant à la formation de tissu 
conjonctif � breux et à la cicatrisation. Le VEGF et le FGF-2 jouent un rôle crucial 
dans la stimulation de la formation de nouveaux vaisseaux sanguins pour apporter 
les nutriments nécessaires [7-9].

Platelet-rich plasma (PRP) is described as an 
autologous biological product from the patient’s blood. 
This therapeutic procedure is becoming increasingly 
useful in regenerative medicine due to its ability to 
stimulate and accelerate tissue regeneration [6].

ESSENTIAL COMPONENTS OF PRP: 
GROWTH FACTORS
Each platelet contains more than 3,000 biomolecules. 
The activated platelet degranulates, releasing all of 
these molecules into the recipient tissue. 

The growth factors that are essential in PRP include: 
transforming growth factor (TGF β-1), platelet-derived 
growth factor (PDGF-αβ and PDGF-ββ), insulin-like 
growth factor (IGF), vascular endothelial growth factor 
(VEGF), and � broblast growth factor (FGF-2). TGF β-1 
and PDGF promote the proliferation of mesenchymal 
stem cells, while TGF β-1 also stimulates the production 
of extracellular matrix, particularly collagen. These 
factors primarily stabilise the damaged tissues, 
encouraging the local cells to migrate and divide, and 
increasing the synthesis of collagen and extracellular 
matrix, leading to the formation of � brous conjunctive 
tissue and healing. VEGF and FGF-2 play a crucial role 
in stimulating the formation of new blood vessels that 
provide essential nutrients [7-9].

The various effects on the healing process are brought 
about by the interaction of each growth factor with the 
speci� c receptors located in the cell membranes of the 
target cells. They include chemotaxis, which attracts 
the cells, promotes cell migration and proliferation, and 
incites the cells to increase their regulation of protein 
production. Not only do they regulate cell migration 
and proliferation, but they also in� uence the reshaping 
of the extracellular matrix and promote angiogenesis, 
thus creating an environment that favours regeneration. 

ONE OF THE METHODS FOR PREPARING PRP
The process, which aims to isolate the plasma and 
blood cell platelets, is standardised and reproducible. 
The RegenBCT® (Blood Cell Therapy) tubes employ 
a technology that uses a chemically-inert thixotropic 
separator gel, which allows us to isolate the plasma and ///
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LE PLASMA RICHE 
EN PLAQUETTES (PRP) :

TRAITEMENT AUXILIAIRE DE L’ALOPÉCIE

PLATELET-RICH 
PLASMA (PRP):

A SUPPLEMENTARY TREATMENT FOR ALOPECIA
Des cheveux plus forts, plus denses et plus riches [1-4]. Les trois principales raisons de 

l’alopécie comprennent l’alopécie androgénique, l’e�  uvium télogène et la pelade [5]. Face 
à toute perte de cheveux, une évaluation médicale approfondie est essentielle et permettra 

d’explorer les di� érentes causes associées.

Stronger, denser and richer hair [1-4]. The three main causes of hair loss are 
androgenetic alopecia, telogen ef� uvium and alopecia areata (spot baldness) [5]. To 
deal with any hair loss, an in-depth medical evaluation is essential and allows us to 

explore the different causes.
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blood cell platelets to produce PRP with a standardised 
composition. 

Before centrifugation, 10ml of blood is collected in a 
tube with an anticoagulant (sodium citrate). The sample 
is centrifuged at a force of 1,500g for 5 minutes. 
The centrifugation separates the blood components 
according to their density. The red blood cells, which 
are heavier, � nd themselves trapped at the bottom 
of the tube, below the separator gel. Next, the tube 
is tipped upside down several times to spread the 
platelets, which cover the gel in the plasma (Figure 1).

In our laboratory, we use the RegenKit-BCT®, which 
allows us to obtain a standardised composition (Table I) 
from the same volume of blood.

OUR PROTOCOL
We recommend using PRP as a complementary 
treatment for androgenetic alopecia, while encouraging 
patients to keep using their topical and/or oral 
treatments. 

We recommend three sessions spaced a month apart 
as an initial treatment, followed by two sessions per 
year for the rest of their life. PRP can be applied during 
and after a hair transplant to help the grafts to take and 
ensure their survival. It is administered by intradermal 
injection of 0.1 mL/cm², by mesotherapy using an 
injector gun.  

Studies suggest injecting subdermal boluses might be 
a favourable technique, as it is less painful and has a 
superior overall ef� cacy. The injections are performed 
using the nappage technique, with several small 
injections made in a line at intervals of around 1cm. The 
volume of PRP injected presents signi� cant variations 
from one study to the next, but is generally between 6 
and 20mL.

PRP has several effects. It helps to increase the hair 
density by 10 to 20% [10, 11], slows down hair loss [12] 
and increases the thickness of the hairs [13]. However, 
it does not create new follicles and does not replace a 
hair transplant [14, 15]. ●

Tableau I : Caractéristiques du PRP obtenu avec le RegenKit-BCT®.
Table I: Characteristics of the PRP obtained with the RegenKit-BCT®.
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Les divers e� ets sur le processus de cicatrisation sont induits par l’interaction 
de chaque facteur de croissance avec des récepteurs spéci� ques situés sur les 
membranes cellulaires des cellules cibles. Ils englobent la chimiotaxie, qui attire 
les cellules, favorise la migration et la prolifération cellulaires, et incite les cellules à 
augmenter la régulation de la production de protéines. Non seulement ils régulent 
la migration et la prolifération cellulaires, mais ils in� uent également sur le remode-
lage de la matrice extracellulaire et encouragent l’angiogenèse, instaurant ainsi un 
environnement propice à la régénération. 

UNE DES MÉTHODES DE PRÉPARATION DU PRP
Le processus visant à isoler le plasma et les plaquettes des cellules sanguines est 
normalisé et reproductible. Les tubes RegenBCT® (Blood Cell � erapy) utilisent la 
technologie reposant sur un gel séparateur thixotrope chimiquement inerte, qui 
permet d’isoler le plasma et les plaquettes des cellules sanguines pour produire du 
PRP avec une composition standardisée. 

Avant la centrifugation, 10 ml de sang sont recueillis dans un tube avec un anticoa-
gulant (citrate de sodium). La centrifugation est e� ectuée à une force de 1 500 g 
pendant une durée de 5 minutes. La centrifugation sépare les composants sanguins 
en fonction de leurs densités. Les globules rouges, plus lourds, se retrouvent piégés 
au fond du tube grâce au gel séparateur. Ensuite, le tube est inversé plusieurs fois 
pour répartir les plaquettes qui tapissent le gel dans le plasma (Figure 1).

Dans notre pratique en laboratoire, nous avons adopté le RegenKit-BCT®, qui nous 
permet d’obtenir une composition standardisée (Tableau I), à partir d’un même 
volume de sang.

NOTRE PROTOCOLE
Nous préconisons l’utilisation du PRP en tant que traitement complémentaire de 
l’alopécie androgénique, tout en encourageant les patients à maintenir les traite-
ments topiques et/ou oraux. 

La recommandation consiste en trois séances espacées d’un mois en tant que traite-
ment initial, suivies de deux séances par an de manière continue tout au long de la 
vie. Le PRP peut être appliqué pendant et après une gre� e capillaire pour augmenter 
l’e�  cacité de la prise des gre� ons et assurer leur survie. L’administration se fait par 
injection intradermique à raison de 0,1 mL/cm², par mésothérapie à l’aide d’un pis-
tolet injecteur. 

Des études suggèrent l’injection sous forme de bolus subdermiques, préconisant 
cette technique pour sa moindre douleur et son e�  cacité globalement supérieure. 
Les injections sont e� ectuées en suivant la technique du nappage, impliquant 
plusieurs petites injections en ligne à des intervalles d’environ 1 cm. Le volume de 
PRP injecté présente des variations signi� catives d’une étude à l’autre, se situant 
généralement entre 6 à 20 mL.

Le PRP a de nombreux e� ets. Il permet une augmentation de la densité capillaire 
de l’ordre de 10 à 20% [10, 11], un ralentissement de la chute des cheveux [12] et 
une augmentation de l’épaisseur des cheveux [13]. En revanche, il ne permet pas 
la création de nouveaux follicules et ne remplace pas la gre� e capillaire [14, 15]. ●
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« le prp est 
un traitement 
complémentaire 
de l’alopécie 
androgénique. »
“PRP IS A COMPLEMENTARY 
TREATMENT FOR 
ANDROGENETIC 
ALOPECIA.”
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RengenKit-BCT® 10 mL 5 à 6 mL > 80% > 99.7 % 1.6 X




